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> 320.231.7030
Escanee el cédigo QR para
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Progrf:\rp'as de Servicios de www.pactforfamilies.org
Transicion y otros Programas
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2200 23rd St NE, Suite 2030
Willmar, MN 56201

Escanee el codigo QR para obtener
mas informacién sobre los
programas y recursos de PACT.

Es politica de PACT for Families mantener un entorno libre
de conductas ofensivas, acoso y violencia por motivos de s E R v I ‘ I o s D E
raza, origen nacional, género, religion, discapacidad, edad,

estado civil, estado con respecto a la asistencia publica,
orientacion sexual o discapacidad

SAMHSA

Substance Abuse and Mental Health
Services Administration



iNUESTROS PROGRAMAS DE
SERVICIOS DE TRANSICION

¢Es usted padre de un adulto joven, o de una
persona joven de 16 a 25 anos que vive en los
condados de Kandiyohi, McLeod, Meeker,
Renville o Yellow Medicine, que esta luchando
con un problema de salud mental? Nuestro
personal de servicios de transicion esta aqui
para ayudarlo a navegar con éxito la transicion
a la edad adulta, ayudandolo a aceptar sus
roles y responsabilidades con confianza.

ducacion
Empleo
Necesidades de vivienda
Habilidades para la vida
Apoyo Comunitario/Social
Salud Mental / Bienestar
Enlace; Liaison esta disponible para
las familias para
Apoyo y orientacion

SERVICIOS DE

Yy
son programas financiados

por el gobierno federal bajo SAMHSA
(Administracion de Servicios de Salud Mental y

Abuso de Sustancias) destinados a proporcionar

servicios de transicion para jovenes de 16 a 25
anos. Estos programas atienden

especificamente a personas que corren el riesgo

de sufrir trastornos emocionales graves (SED),
enfermedades mentales graves (SMI) o que
experimentan discapacidades del desarrollo.

Operando en los condados de

son una colaboracién entre PACT for
Families Collaborative y las organizaciones
miembros, que se enfocan en mejorar la
resiliencia de los jovenes y los sistemas de
apoyo. Nuestro equipo dedicado ofrece
asistencia personalizada a través de sesiones
individuales no clinicas facilitadas por
especialistas en transicion, apoyo entre pares y
enlaces familiares.

Utilizando el modelo® de Proceso de
Transicién a la Independencia (TIP, por sus
siglas en inglés) basado en la evidencia

y el Modelo de Curso de Vida®, nuestro
personal tiene como objetivo fomentar una
mayor autosuficiencia e independencia en
personas de 16 a 25 afios que enfrentan
problemas reconocidos de SED/SMI o
problemas de salud mental emergentes. Este
enfoque integral ha mejorado constantemente
los resultados de la vida real, lo que permite a
las personas alcanzar sus objetivos y hacer una
transicion exitosa a roles y responsabilidades
adultos.

Navegar por la transicion de la
adolescencia a la edad adulta puede ser
abrumador, con decisiones complejas
sobre educacién, empleo, finanzas y
relaciones personales. Para mas de tres
millones de adultos jovenes que luchan
contra afecciones graves de salud mental,
estos desafios se vuelven atin mas
desalentadores.

Las personas de 16 a 25 aiios que viven
dentro del area de servicio de PACT for
Families que abarca los condados de

que experimentan
discapacidades del desarrollo, corren el
riesgo de desarrollarse o estan
diagnosticadas con trastornos
emocionales graves o enfermedades
mentales graves, son bienvenidas y se les
anima a acceder a nuestros servicios.



